DAL 18 AL 20 APRILE 2026
Formazione Superiore sulla Scoliosi

con il Professor Emanuele Di Ciaccio

A

A IR AR Associazione Italiana per la
Ricerca e I'Aggiornamento in Riabilitazione

Corso riservato ai fisioterapisti in possesso di diploma RPG

INTRODUZIONE

Il corso Superiore sulla scoliosi si concentra sulle patologie posturali indagando le cause e le tipologie di
dolore, e attraverso le lezioni magistrali del Professor Di Ciaccio sara possibile entrare in possesso di

elementi teorico/pratico per valutare in maniera efficace il paziente, a seconda della casistica.

» Leqggqi I'articolo su RPG&SCOLIOS/

Docenti: Prof. Emanuele Di Ciaccio

Come iscriversi

Le domande di ammissione dovranno pervenire alla Segreteria Organizzativa allegando la fotocopia dei

titoli di studio richiesti.
Il numero dei partecipanti al corso € di 15, qualora le domande superino il numero dei posti previsti verra

data priorita alle domande pervenute prima.

Costo
La quota di partecipazione per ogni settimana di corso é di € 702,00.
Dovra essere versata tramite bonifico bancario intestato a AIRAR presso la Banca Popolare di
Sondrio, Ag. 26, Via del Tritone 207 — Roma C/C n° 2227X34 | ABI 5696 | CAB 3226 | CIN Y
IBAN: IT93Y0569603226000002227X34
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Sede del corso
| corsi si terranno presso la Casa di Cura Pio Xl in Via Aurelia, 559 — 00165 Roma
L’orario del corso € 9:00/18:00 (pause incluse)
In caso di mancata partecipazione invitiamo l'interessato a contattare la segreteria didattica 60 giorni prima
dalla data d’inizio dell’evento. In assenza di comunicazione scritta, secondo i tempi previsti, I’Airar

tratterra il 50% della quota versata.

PROGRAMMA DEL CORSO

Formazione Superiore Scoliosi (versione 3 giorni)

DOCENTE: Emanuele Di Ciaccio
ORARIO: 9:00 — 18:00 (pausa 13:00 — 14:00)
SEDE: Clinica Pio Xl, Via Aurelia 559 — Roma

» 1° GIORNO - Fondamenti e prime applicazioni pratiche

MATTINA e Introduzione: epidemiologia, eziologia e generalita della scoliosi
9.00- 13.00 ¢ Biomeccanica e quadro di valutazione
¢ Postura “rana al suolo” e le diagonali

POMERIGGIO e Pratica: trattamento della scoliosi in “rana al suolo”

14.00 — 18.00 e Dimostrazione docente: pompage asimmetrico dorsale e lombare, messa in postura,
diagonali, manovre di detorsione del bacino

e Lavoro a coppie: applicazione guidata
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Clinica Pio Xl - Via Aurelia, 559 — 00165 Roma
Tel. 06/66031117 « Cell. +39 3914072654

» 1I° GIORNO - Classificazioni e posture sedute

MATTINA « Tipi di scoliosi: classificazione e inquadramento
9.00- 13.00 e Le scoliosi dell'adulto

¢ Contrazioni offensive-difensive

o Scelta delle posture in CACF e le posture sedute

POMERIGGIO e Pratica: trattamento della scoliosi nelle posture sedute
14.00 - 18.00 ¢ Dimostrazione docente: messa in postura, diagonali, manovre su PSOAS e quadrato dei
lombi

e Lavoro a coppie

» |lI° GIORNO - Valutazione, posture in piedi e integrazioni

MATTINA e |l rischio scoliotico e principi di radiodiagnostica

9.00- 13.00 e | quattro livelli di bacino, gamba corta/lunga

POMERIGGIO e Pratica avanzata:

14.00 - 18.00 ¢ Trattamento della scoliosi nelle posture in piedi al centro, rana in aria, braccia

chiuse/apert

¢ Postura “ballerina”, integrazioni statiche e dinamiche

¢ VValutazione radiologica, funzionale ed estetica

¢ Discussione finale: risultati di trattamento, impatto psicologico, scoliosi anteriori e
viscerali, alternative ortopediche e chirurgiche
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Come iscriversi
Basta scaricare il modulo e compilarlo in tutte le sue parti -ci raccomandiamo di scrivere con precisione
i caratteri del codice fiscale- infine inviarlo, firmato, al numero di fax 06 66 031 117 o via e-mail

all'indirizzo airar@airar.it

Al modulo va allegato I’attestato di corso base in Rieducazione Posturale Globale rilasciato

attestato rilasciato dal direttore scientifico Dott.ssa Maria Novella Pompa

Le iscrizioni saranno accettate rispettando la cronologia di arrivo e dovranno essere accompagnate dalla

ricevuta del relativo pagamento.



